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Vaifazer diferenca

Nos ultimes anos, o verbete sustentabilidade passou
a frequentar o cotidiano das pessoas, tantas sao as cita-
coes que encontramos nos mais diversos segmentos. O
fato pode ser explicado pela consciéncia de que os recur-
sos planetarios sao finitos; no entanto, o ser humano nao
pode interferir prejudicialmente nos ciclos naturais, pri-
vando as geracoes futuras de sua assisténcia.

A primeira ocorréncia dessa preocupacao foi regis-
trada em 1972, quando o Clube de Roma publicou o rela-
torio “Limites do crescimento”. Mas especialistas apon-
tam que a primeira pessoa a utilizar o termo foi a
ex- primeira-ministra norueguesa Gro Brundtland, em
1987, na condicao de presidente de uma comissao da
ONU, no livreto intitulado Our Common Future. Ela afir-
mou que “o desenvolvimento sustentdvel significa su-
prir as necessidades do presente sem afetar a habilidade
das geracoes futuras de suprir as pro-
prias necessidades’”.

Nesse sentido, cumpre esclarecer
que a abrangéncia da sustentabilidade
alcanca qualquer empreendimento hu-
mano, podendo ser um pais e até
mesmo uma familia. Mas, para receber
essa credencial, precisa ser ecologica-
mente correto, economicamente vidvel,
socialmente justo e culturalmente
aceito.

A construcao civil, que tem vivido
recentemente uma fase frutifera, cujos
aumentos nos ganhos, valorizacao de seus profissionais
e expansao do mercado retratam parte desta realidade,
deve estar atenta as demandas da sociedade na qual esta
inserida, especialmente por se tratar de uma atividade
de transformacao, caracterizando-se como um dos seto-
res que mais consomem recursos naturais e gera gran-
des quantidades de residuos.

Como as questoes ambientais tém ocupado, gradati-
vamente, cada vez mais espaco nos problemas dos pai-
ses — desenvolvidos ou nao —, essa quantidade de resi-
duos deixada por construcoes, cerca de cinco vezes
maior do que de outros setores, tornou-se um dos cen-
tros de discussoes da sustentabilidade.

Na cidade de Belo Horizonte, ja € possivel observar
parte dos residuos das construcoes sendo destinada a
obras populares ou de carater publico, possibilitando a
substituicao de matérias-primas tradicionais. Existem

algumas acdes, como o uso de tintas sem solvente e
materiais menos agressivos de forma geral, que tém me-
lhorado a qualidade do ar e do espaco interno. E possivel
observar também a reducao de desperdicios com aguae
energia, como uso mais consciente dos sistemas de ar-
-condicionado, a inibicao do uso desnecessario e simul-
taneo dos elevadores e a utilizacdo de energia solar. Sao
praticas que podem fazer uma grande diferenca e come-
cam a ser implementadas.

Dessa forma, empreendimentos que se baseiam nes-
sas premissas e se enquadram nesse conceito devem
resultar em impactos positivos nos grupos humanos por
eles afetados, ndo s6 agora, mas também no futuro. Em-
bora pesquisas recentes indiquem aumento de cerca de
5% nos gastos no processo de construcao, caso sejam
feitos investimentos em sustentabilidade, a economia a

médio e longo prazo gira em torno de
30% nos gastos com dgua e energia. [sso
mostra como sao compensados 0s gastos
extras.

Esse € um diferencial que comeca a
distinguir as construcoes ambiental-
mente responsaveis. Os critérios utiliza-
dos para avaliar os empreendimentos
sustentaveis sdo aqueles reunidos em
um tripé, denominado por alguns como
0s 3 pés, definido pelo consultor inglés
John Elkington como Planet, People and
Profit (planeta, pessoas e lucro). O foco,

assim, se concentra no meio ambiente e nas pessoas,
sem abandonar a preocupacio com a viabilidade econo-
mica do projeto.

O caminho para a credibilidade passa também pelo
processo de certificaciao, como, por exemplo, a obtencao
do certificado Leadership in Energy and Environmental
Design (Leed), emitido pela organizagao United States
Green Builting Council, que caracteriza uma empresa
como preocupada com a situacao do planeta e passa esta
imagem para o publico.

Mas uma legislacao mais clara e a desburocratizacao
sdo, a meu ver, as etapas fundamentais para uma cons-
trucio civil cada vez mais alinhada com as necessidades
do nosso mundo. O Comité Brasileiro de Construcao
Saudavel (CBCS) € uma alternativa necessaria para que
o0s padroes brasileiros sejam mais bem entendidos e
aproveitados.

Francisco Maia Neto € advogado e engenheiro civil, e tem diversos livros publicados na drea de negdcios imobilidrios



